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Laringsrum med handlemuligheder
i samspillet mellem arkitektur og
padagogik

Winie Ricken

I fremtidens skoler er et samspil mellem klare pedagogiske
visioner og mdl og en omstillings- og samarbejdsparathed
hos skolens personale altafggrende for, at plads, fleksibilitet
og differentierede indretninger kan udnyttes til at understptte
elevernes leering og udvikling af handlekompetence.

Nye leringsmiljger er blevet etableret med udgangspunkt i at
understgtte undervisningsdifferentiering og forskellige varierede
mader at lere pa. Men hvad virker? Artiklen beskriver bl.a. hvor-
dan forskellig organisering, udformning og padagogisk brug af
forskellige indretninger har betydning for at kunne give eleverne
understgttende handlemuligheder.

At blive undervist er ikke lengere ensbetydende med at man
'lerer noget’ i en moderne forstielse af lering som individuelle
processer. Leringspraemisserne for den enkelte elev er forskelli-
ge og under pavirkning af samspillet mellem leringsaktiviteter-
ne, indretningen og brugen af rummet. Et samspil der bl.a. be-
tyder, at eleverne pa en rakke tidspunkter gives mulighed for at
arbejde pa flere mader i forskellige indretninger.

Nar eleverne gives handlemuligheder under forskellige
leringsaktiviteter og vejledning, giver det sterre mulighed for
at skabe de rette individuelle betingelser for laring i fysiske
rum. Handlemuligheder giver endvidere mulighed for at opna
handleerfaringer', der formodes at vare vigtige for at udvikle
handlekompetence til at tage vare pa egen ’sundhed’?, dvs. ud-
vikle en personlig forstdelse af, hvad der er sundt og hensigts-
messigt *for mig’ og at kunne handle pd denne forstdelse’. At
skabe og tilpasse de rette handlemuligheder i samspillet mellem
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leringsaktiviteter og skolens fysiske rum antages at vare meg til
at understgtte bade lering og udvikling af handlekompetence ;
forhold til sundhed.

I artiklen relaterer jeg blandt andet til min PhD afhandling i
samspil mellem arkitektur og padagogik i nye og ombyggede
danske folkeskoler med titlen: ”Samspil mellem leringsaktivite-
ter og fysiske rum i relation til handlemuligheder og udvikling af
handlekompetence”. Endvidere til praksiserfaring i at udvikle og
ibrugtage l@ringsrum i en god flerfaglig forstielsesramme.

Laering, motivation og handlemuligheder i rum

Hvad betyder det fysiske rum i forhold til lzring i en padago-
gisk kontekst? Det fysiske rum er med til at angive muligheder
og begraensninger for adfeerd sammen med den struktur, kultur og
“forventning’, som er til stede. Laringen foregar som individuel-
le processer i pedagogisk iscenesatte situationer og aktiviteter for
leering i rum, der i hgjere eller mindre grad kan understgtte det-
te. Herunder indeholde et stgrre eller mindre antal understgttende
handlemuligheder. I artiklen tager jeg afset i fglgende definitioner:

Leering = individuelle processer. Undervisning er ikke ngdven-
digvis lig leering.

Leeringsaktiviteter = forskellige former for pedagogisk definere-
de aktiviteter for elever som kan indeholde forskellige undervis-
nings-/ og arbejdsformer.

Leeringssituationer ifm. undervisning = padagogisk iscenesatte
situationer for lering i rum.

Leeringsrum = fysiske rum i en paedagogisk kontekst. Den fy-
siske ramme kan understgtte gnsket adfzrd, forskellige mﬁdel_‘
at lzere pé og forskellige leringsaktiviteter. Underviseren kan i
hgjere eller mindre grad vaere bevidst om det fysiske rums mu-
ligheder og redesigne rummet til at passe til de padagogiske mal
og praksis i forhold de konkrete elever.



Handlemuligheder i leringsrum =
o Kropslige — mulighed for at velge mellem at forholde krop-
n i ro eller at vaere i bevagelse, samt at indtage forskellige

kropslige stillinger fx stdende eller liggende.

o Sociale — mulighed for selvstendigt at veelge at arbejde alene,
eller i en mindre eller stgrre gruppe og med hvem.

o Fysisk rumlige — mulighed for selvstandigt at velge mellem
forskellige steder i1 det fysiske rum og evt. tage ejerskab til
dem for kortere eller leengere tid *

Det betyder, at handlemuligheder under kyndig forvaltning af
underviseren kan vere med til at understgtte individuelle lere-
processer. Men kan handlemuligheder i fysiske leeringsrum ogsa
virke motiverende i forhold til lzring? Lad os se pa hvad de vea-
sentligste psykologiske behov for motivation er, og hvordan ind-
retning og brug af fysiske leringsrum kan understgtte dette.

Edward Deci og Richard Ryans har i udviklingen af ’Self-De-
termination Theory’ (pa dansk selvbestemmelsesteorien) kon-
kluderet, at menneskelig trivsel og motivation forudszatter un-
derstgttelsen af tre almenmenneskelige, psykologiske behov:
Selvbestemmelse, kompetence og samhgrighed. Det betyder, at
for at trives og veere motiveret for de aktiviteter man indgar i, har
man behov for at opleve en grad af fri vilje og personligt initiativ
(selvbestemmelse) for at magte de opgaver, man mgder (kom-
petence) og at opleve fellesskab med andre (samhgrighed). I en
dansk kontekst har Louise Klinge bl.a. forsket i, hvordan de tre
parametre pévirker elevers motivation i praksis:

... I en uddannelseskontekst har det vist sig, at en understgpt-
telse af elevers tre psykologiske behov blandt andet giver
bedre leringsresultater og pger elevers faglige engagement,
selvveerd og vedholdenhed

Behovene kan fx understgttes gennem overvejelser om passen-
de niveauer for leringen, overskuelighed, fleksibilitet og graden
af selvbestemmelse. Eller ved at give eleverne mulighed for at



finde ud af ting selv, gve sig og fa feedback, samt at ggre undey.
visningen meningsfuld, social og levende. Indretning og brug af
de fysiske leeringsrum kan hjelpe med til at praktisere dette. J eg
giver her nogle eksempler pd hvordan:

Selvbestemmelse/autonomi i fysiske leeringsrum

o Handlemuligheder fx i forhold til hvor og hvordan man vj|
udfgre et gruppearbejde

o Understgtte med visuel lering

o Feedback tavle

Kompetence/mestring i fysiske leeringsrum

o Tydeligt kodede og varierede indretninger

o Give plads til at ikke alle lzerer pd samme made
o Understgtte arbejdssteder med tavler el. lign

Samhgrighed/fellesskab i fysiske leeringsrum
o Indretninger og opstillinger som understgtter relationer
o Skiftende aktiviteter, falles og i forskellige grupper.®

I forhold til at retznke det traditionelle og skabe nye lzringsrum
er det relevant at inddrage flerfaglig viden og satte fokus pa,
hvordan der kan arbejdes bevidst med samspillet mellem pzda-
gogik, leering og fysiske rum, herunder opmarksomhed p4 moti-
vationsbehov og handlemuligheder.

Tre vaesentligt forskellige lzeringsrum

Det traditionelle klasserums ret ensidige indretning med stole
og borde rettet mod kateder og tavle understgtter kun en lille
del af de l@eringsaktiviteter, som der er behov for i det moderne
leringsrum. Fremadrettet bgr de fysiske rammer generelt give
gode muligheder for at variere undervisningen mellem teoretiske
og praktiske arbejdsformer. De bgr abne op for forskellige le-
ringsmuligheder, leeringsfallesskaber og motivere til tvaerfaglige
aktiviteter i undervisning og fritid og pa tvers af disse.
Muligheden for let at kunne skifte fra fx samling eller opleg il
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individuel fordybelse eller projektarbejde i grupper er afggrende
for den pzdagogiske praksis i det moderne lzringsrum og har
stor indflydelse péd bade elevernes og undervisernes handlemu-
ligheder og brug af rum.

Forskning i folkeskolens laringsrum (Winie Ricken, Jens-Ole
Jensen & Lars Peter Bech Kjeldsen) peger pé tre vasentligt for-
skellige organiseringer af leringsrummet, som det skal vare let
at skifte mellem. Tre forskellige organiseringer, hvor lzrere og
elever indtager forskellige roller, og arbejdsformen er forskellig.
De kraver noget vasentligt forskelligt af de fysiske rum og ind-
retninger og satter krav til deres indbyrdes placering og fleksibi-
litet. Det er vigtigt, at undervisningsrum eller rumforlgb smidigt
understgtter en vekslen mellem disse tre vasentligt forskellige
hovedarbejdsformer:

- Undervisningsrum til formidling
- Treeningsrum til fordybelse
- Studierum til projektarbejde

Undervisningsrum til formidling

Undervisningsrum til formidling, hvor klassen, holdet eller grup-
pen er samlet, og opma&rksomheden er rettet mod underviseren,
der underviser i ferdigheder og formidler viden til eleverne. Lz-
reren er den primere formidler, og eleverne er modtagere. Ele-
verne er underlagt lereren som forvalter af rummet. Et eksempel
kunne veare traditionel klasseundervisning med oplaeg ved lerer
og evt. elever med fokus rettet mod formidling af nye stofomra-
der eller som dialog og diskussion. Undervisningsrummet fun-
gerer ofte ogsa som 'samling’; en padagogisk tryghedsskabende
base for en klasse eller et hold.

De fysiske rammer bgr understgtte formidling og diskussion
for den gruppestgrrelse af elever, det drejer sig om. Under for-
midling skal det vare let for alle at rette fokus mod samt se og
hgre den, som formidler stoffet. Et eksempel er en lzringstrappe
eller auditorieindretning: stoleopstilling rettet mod oplag, ofte
med brug af tavle eller projektor. Under diskussion l&gger krav
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til rum og indretning op til en mere demokratisk udveksling, fx
en cirkelformet afgrensning, siddemulighed eller stoleopstilling.

Traeningsrum til fordybelse

Treningsrum til fordybelse, hvor eleverne selvstendigt eller i
sma grupper gver sig i ferdigheder og fordyber sig i viden, som
ofte ligger i forlengelse af det, som er blevet gennemgéet i un-
dervisningsrummet. Laereren indtager rollen som traner, der vej-
leder og udfordrer eleverne pa baggrund af deres faglige niveau.
Under de individuelle studier er det ofte med en hgj grad af med-
bestemmelse og mulighed for selv at valge et egnet arbejdssted.
De fysiske rammer bgr understgtte muligheden for fordybelse
og koncentration, fzlles eller alene og med mulighed for indivi-
duelle valg og tilpasning. Fx mulighed for at kunne vaelge mellem
béde harde og blgde mgbleringer med forskellige afskarmnings-
muligheder. Stillearbejdspladserne bgr vare placeret forskellige
steder i forleengelse af undervisningsrummet.

Studierum til projektarbejde

Studierum til projektarbejde, hvor eleverne is@r i grupper ud-
forsker, afprgver og udvikler viden. Leereren er konsulent og
vejleder, og eleverne er studerende, der selvstendigt udforsker
projekter af bade teoretisk og kreativ karakter.

Et eksempel kunne vare projektarbejde, hvor grupper af elever
arbejder afprgvende og eksperimenterende med autentiske pro-
blemstillinger i forskellige former for verksteder og projektrum.

De fysiske rammer bgr understgtte de undersggende larepro-
cesser, hvad enten det drejer sig om adgang til teknologi, under-
spgelsesudstyr, kreative materialer eller andre faciliteter. Et frit-
stdende projektbord med plads til opstillinger og afprgvninger,
adgang til ngdvendigt udstyr og materialer. De fysiske rum 0g
indretninger skal kunne tilpasses de aktuelle projekter og gerne

indeholde udstillingsmuligheder i forhold til de gvrige elever 0g
resten af skolen.

Tydeligheden og variationen i de tre forskellige lringsrum et

med til at understgtte en god funktionalitet og fleksibilitet.
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Fleksibilitet og fleksible 1gsninger lykkes, nér det er tydeligt,
hvilke forskellige ting, indretningen kan veksle imellem, og den
feelles brug er afstemt blandt alle brugerne af rummet eller om-
radet. For at kunne tage stilling til, hvilken form for fleksibilitet,
der er behov for, i form af bide organisering og indretning af
fysiske rum, krever det ngje overvejelser om, hvilke aktiviteter,
der skal kunne forega, hvornér og hvor tit.

Indretning af de tre typer leeringsrum er med til at pracisere
tre forskellige scenarier for, hvad et leringsomrade skal kunne
veksle imellem. De tager afs@t i mange timers observation af
leringsaktiviteter og interviews med leerere og pedagoger. Flek-
sibilitet handler om, at man har mulighed for at kunne foretage
sig en reekke af forskellige precise ting, og om at f4 organisering,
indretning og inventar til at understgtte dette.

At skabe en overordnet overensstemmelse i samspillet

Forskningsprojektet viser forskellige udfordringer i samspillet
mellem de tre overordnede parametre; skolens organisering, de
fysiske rum og den paedagogiske praksis. Det er udfordringer, der
viser sig p4 mange mader og niveauer og griber ind i hinanden i
et komplekst samspil, der har indflydelse pd overensstemmelsen
i leringsmiljget og elevernes handlemuligheder. Fx en ikke fuld
udnyttelse af de handlemuligheder som indretninger i et felles-
rum giver pa grund af en manglende feelles praktisering og for-
valtning af rum.

Gennem mit forskningsprojekt har jeg udviklet en strategi og
model til forstielse af og arbejde med at skabe overensstemmelse
mellem de tre parametre. Med skolens organisering menes her
de overordnede pzdagogiske mal, struktur og planlegning. De
fysiske rum indbefatter bygninger, rum, indretninger og inventar,
mens den paedagogiske praksis omfatter de padagogiske strate-
gier og tilrettelzeggelse af praksis.
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RPN Organisering

Peed. praksis Laeringsmiljo Sstruktur

Kompetenceudvikling Fysiske rum

MODEL: 'Leringsblomsten’ — Samspil mellem arkitektur, padagogik
og organisering. Winie Ricken, 2010 ©

Modellen illustrerer, at hvis skolens organisering, de fysiske rum
og den pzdagogiske praksis understgtter de samme overordne-
de mél for leringsmiljget (de tre ovale cirkler lapper maksimalt
ind over hinanden), understgtter de i symbolsk forstand hinan-
den. Derved spiller de maksimalt sammen om at skabe de bedste
vilkér for et godt leringsmiljp i balance med det stgrst mulige
“handlerum’ for lerere og elever i relation til de opsatte mal for
lering. Hvis der derimod er uoverensstemmelse mellem de tre
parametre (de tre ovale cirkler ikke lapper maksimalt ind over
hinanden), er lzringsmiljget i en form for ubalance med et ind-
skrenket og/eller mere uklart "handlerum’ for elever og lerere.
De muligheder eller den fieksibilitet, som de forskellige para-
metre evt. tilbyder hinanden, udnyttes ikke, fordi de ikke "spiller
sammen’ om det samme overordnede padagogiske mal. En over-
ensstemmelse imellem parametrene forudsztter, at det, skolen
gerne vil, ogsd er det, den rent faktisk ggr.

Modellen preciseres yderligere ved at definere tre samspils-
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parametre imellem hver af parametrene. Eksempelvis handler et
godt samspil mellem skolens organisering og den pzdagogiske
praksis i hgj grad om ledelse. Det betyder, at det er vigtigt, at
de padagogiske mal fremstar tydelige og i sammenhang med
den overordnede undervisningsplanlegning, teamorganisering
mv. Projektet har ogsa vist, at rammeszatning af og samarbejde
om forandringer og forandringsprocesser i l&ringsmiljget er en
vigtig del af ledelsesopgaven. Samspillet mellem skolens orga-
nisering og de fysiske rum handler om vilkér for og udnyttelse
af den givne fysiske struktur. Herunder hvordan den givne skole
er opdelt 1 bygninger, etager, omréader, rumtyper og -stgrrelser og
den deraf givne fleksibilitet, tydelighed og kvalitet i rum og ind-
retninger. Sidst men ikke mindst handler et godt samspil mellem
den paedagogiske praksis og de fysiske rum om, at det pedagogi-
ske personale er tilstreekkeligt rustet til at bruge, forvalte, udnytte
og samarbejde om de givne leeringsrum. Ikke mindst etablering
af nye leringsrum vil ofte fordre kompetenceudvikling mhp. at
kunne ibrugtages og udnyttes bedst muligt i forhold til de opsat-
te médl. Kompetent brug af rum indebzrer indsigt i at redesigne
rummet til at passe til sin praksis — og omvendt. Den rumlige
kompetence far man ved at vare bevidst om rummets mulighe-
der og gennem gentagne erfaringer med at bruge de fysiske ram-
mer som understgttende elementer i sin praksis.’

At skabe en overordnet overensstemmelse, der understgtter
handlemuligheder, fordrer bl.a. en koordineret planlegning og
en padagogisk tydelighed i forhold til brug af rum og praktise-
ring af samtidige aktiviteter. Det kraever (foruden ’tilstrekkelig’
plads), at der findes varierede rum og indretninger, hvor eleverne
har mulighed for at arbejde, samt at der bevidst arbejdes med
at skabe en fzlles arbejdskultur for bide elevers og personalets
brug af fzlles rum. Overensstemmelsen udfordres il stadighed
af den samtidige udvikling og @ndringer i skolens béde ydre vil-
kér (lovgivning, fagmal mv.) og interne relationer (beslutninger,
delmédl mv.). Hver gang der skabes forandringer for den ene para-
meter &ndrer det samspillet med de to gvrige parametre, hvilket
gger kompleksiteten 1 at skabe og fastholde denne sammenhang.
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Pi alle skoler er der derfor Igbende brug for en sammentankning
pé tvaers af parametrene, der inkluderer flerfaglige indsigter til
at understgtte og tydeligggre felles mil. Modellen kan vere of
redskab til at forstd og skabe opmarksomhed pa vigtigheden af
et godt samspil for at skabe det bedst mulige leringsmiljg.

Udvikling af fremtidige lzringsmiljoer

Arbejdet med forskningsprojektet Arkitektur, Pzdagogik og
Sundhed (APOS) og mit efterfglgende arbejde med l@ringsrum
i folkeskoler har tydeliggjort, at skolen ’stadig’ befinder sig i et
’vadested” imellem tidligere tiders mere ’traditionelle undervis-
ningstenkning’ og en mere 'mangfoldig og differentieret |-
ringsteenkning’. Kravet om differentieret leering (og brug af rum)
kraver, at den fortsat alt for ofte praktisering af ’en lektion, en
klasse og en lzrer i et rum’ erstattes af en organisering, der mere
konsekvent understgtter en anden praksis. Det kraever, at der pi
den enkelte skole skabes en samarbejdende *mulighedskultur’
med et feelles overordnet mal om og fokus pi den enkelte elevs
lzering og handlemuligheder. En kultur, hvor uoverensstemmel-
ser ikke forringer udnyttelse og brug af rum pga. utydelige og
uklare mal, rigid regelstyring, indretning og forvaltning. Det for-
drer retzenkning og opbrud i den padagogiske praksis, sivel som
1 organisationsformer og fysiske rammer,

I fremtidens skoler er et samspil mellem klare pedagogiske
visioner og mél og en omstillings- og samarbejdsparathed hos
skolens personale altafggrende for, at plads, fleksibilitet og diffe-
rentierede indretninger kan udnyttes til at understgtte elevernes
lzering og udvikling af handlekompetence. Det vil krave, at der i
skolens kultur og forvaltning skabes ’overskud’ til at arbejde eks-
perimenterende og medskabende med fleksible leringsrum 0g
aktiviteter. En tydelig felles leringsforstielse, bade overordnet
politisk og internt pd skoler, er altafgerende for udviklingen 0g
praktiseringen af et mangfoldigt og differentieret leeringsmiljo 1
fremtidens skole.
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Noter

1

Handleerfaringer er ifglge professor i Miljg og Sundhedspz-
dagogik Bjarne Bruun Jensen en af fem delkomponenter for
opnéelse af handlekompetence. Bjarne Bruun Jensen & Bente
Jensen (2005) p. 51-52.

. Ifglge WHO indbefatter sundhed ikke blot fravar af sygdom

men i lige s& hgj grad udvikling og opretholdelse af livskvali-
tet. WHO: Mal for sundhed for alle (1994).

. Projekter inden for ”Den sundhedsfremmende skole” under

Forskningsprogram for Miljg- og Sundhedspzdagogik pé
DPU handler om udvikling af handlekompetence og fokuse-
rer pa at kvalificere elevernes evne til at handle, vare i
dialog, udvikle visioner og kritisk sans i forhold til at del-
tage i forandringsprocesser. Bjarne Bruun Jensen (2000)
p.l1, 14-21.

. Definition fra Winie Rickens PhD afhandling: ”Samspil mel-

lem leringsaktiviteter og fysiske rum i relation til handlemu-
ligheder og udvikling af handlekompetence” (2010) p.39

. Citat fra Louise Klinges artikel i Videnskab.dk: "Tre psyklo-

giske behov er afgprende for skoleelevers trivsel og leering”
(2016).

. Winie Rickens bud med afsat i egen forskning og praksiser-

faringer fra skoler.

. Fra udviklet model af: Tre mdder at veere i det fysiske rum

pa af Bodil Hovaldt Bgjer, PhD, adjunkt Det Kongelige Aka-
demi og Lotte Haag Borg, specialkonsulent Syddansk Sund-
hedsinnovation.
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